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Juan Mari
Aburto visita la
vivienda
comunitaria de
Zorrotza
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El alcalde de Bilbao, Juan
Mari Aburto, y el concejal de
Accion Social, Juan Ibarretxe,
visitaron, el mes pasado, la
vivienda comunitaria de Zo-
rrotza, destinada a mayores
de 65 anos y, principalmente,
en situacion de dependencia
de Grado | (un 86% tienen es-
ta valoracion), en la que el
42% de las personas supe-
ran los 70 anos.

Esta vivienda, cuya capack
dad es de 12 plazas, se puso
en marchaen 2017 y esta
gestionada desde entonces
por Aurrerantz, sociedad co-
operativa de iniciativa social
con amplia experiencia en el
ambito de los cuidados.

Desde su apertura, la vi-
vienda comunitaria de Zorrot-
za pretende ser el hogar de
aquellas personas con de-
pendencia —o que estan en
riesgo o situacion de despro-
teccion- en el que puedan
“potenciar su autonomia, ca-
pacidades y habilidades para
que puedan seguir llevando
su proyecto de vida”, senala-
ron en un comunicado desde
el consistorio bilbaino.

El Bilbao Silver Lab finaliza tras testar
siete proyectos para mayores en el hogar

En la iniciativa participaron un total de 49 entidades, alcanzando a 216 personas, que
estuvieron involucradas en los proyectos piloto, y se realizaron 29 sesiones de mentoring
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El proyecto ‘Bilbao Silver
Lab’, liderado por el Ayunta-
miento de Bilbao a través de
Bilbao Ekintza y coordinado
por el Grupo Servicios Socia-
les Integrados Cooperativa
(SSI), finalizé, el mes pasado,
tras testar en entornos rea-
les de la villa un total de siete
productos y servicios dirigi-
dos a las personas mayores
bilbainas.

Se trata de iniciativas que
dan respuesta al reto de pro-
longar la calidad de vida en
el hogar de los sénior en su
ciclo de envejecimiento na-
tural, haciendo especial én-
fasis en la prevenciony el
cuidado, tanto a nivel fisico
como mental (también de
las personas cuidadoras), y
retrasar asi situaciones de
fragilidad o dependencia.

El edificio Ensanche aco-
gio el encuentro y puso el
broche final a un proyecto
en el que participaron un to-
tal de 49 entidades, alcan-
zando a 216 personas invo-
lucradas en los proyectos pi-
loto y que realiz6 29 sesio-
nes de mentoring individuali-

Un momento de la intervencion de Kontxi Claver, en el cierre del proyec-

to ‘Bilbao Silver Lab’.

zado. “Este primer proyecto
piloto ha supuesto una gran

oportunidad para testar so-
luciones innovadoras a tra-

vés de un acompanamiento

profesional durante los tes-

teos”, recalco Kontxi Claver,

concejala de Desarrollo Eco-

némico, Comercio, Empleo
y Turismo del Ayuntamiento

de Bilbao. El proyecto, ana-
dio Claver, demostré “el po-
tencial de la villa como labo-

ratorio urbano de testeo en
la economia plateada”.

Vitoria-Gasteiz reserva 125.000 euros
para subvencionar los proyectos sociales

En 2024, el ayuntamiento concedié ayudas a 16 asociaciones y entida-
des orientadas hacia el despliegue de acciones directas de solidaridad
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La Junta de Gobierno Local
del Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz aprobo, recientemen-
te, a propuesta del Departa-
mento de Politicas Sociales, la
convocatoria de subvenciones
para el desarrollo de proyectos
sociales a lo largo de este ano.
Para ello, se han reservado
125.000 euros en el presu-
puesto de 2025.

Politicas Sociales de Vitoria-
Gasteiz promueve anualmente
una convocatoria publica de
subvenciones, con el fin de
apoyar la iniciativa social por
parte de asociaciones y entida-

des que desarrollan su activi-
dad en el ambito de los servi-
cios sociales. El objetivo es
contribuir a sufragar los gastos
derivados de la realizacion de
proyectos de intervencion, asi
como de actividades de pre-
vencién, promocion, informa-
cién y sensibilizacion social,
que se organicen y desarrollen
en el municipio y sean de com-
petencia municipal.

En 2024, se concedieron
subvenciones a 16 asociacio-
nes, fundaciones o entidades,
y “todas ellas tienen expresa-
mente reconocidos entre sus
fines estatutarios la realizacion
de acciones vinculadas al cam-

La subvencion
sufragard los gastos de
entidades que realizan
acciones de prevencion,
sensibilizacion y
promocion social

po de la prevencién y promo-
cion social o estan orientadas
al despliegue de actuaciones
directas de solidaridad y apoyo
a la poblacion en situacion de
desventaja social”, subrayd el
concejal de Politicas Sociales,
Lucho Royero.

Proyectos destacados

Saluta App de la empresa
Saluta Bizkaia, aplicacién movil
disenada para mejorar el bie-
nestar psicoldgico de las per-
sonas cuidadoras de mayores,
fue el proyecto ganador que
recibié 10.000 euros por par-
te de Bilbao Ekintza. Se testo
en un entorno real de Bilbao
durante seis meses, con po-
tenciales personas usuarias,
durante la segunda mitad del
ano pasado.

Por otra parte, hubo dos

Son susceptibles de recibir
ayuda los proyectos de preven-
cién y promocion (necesidades
relacionadas con la autonomia,
la inclusion social y las situacio-
nes de urgencia o desprotec-
cion social, con particular inci-
dencia en la prevencion de las
situaciones de riesgo); de infor-
macion, formacion y sensibili-
zacion social dirigidos a toda la
poblacion, agentes sociales e

propuestas finalistas que ac-
cedieron al servicio de consul-
toria y mentorizacion SSI Ekin
Silver Economy, y participa-
ron en una sesion grupal y
seis sesiones individuales du-
rante el 2024, con seis sema-
nas de pilotaje: por un lado,
Conectad@s, de la Fundacion
Alicia y Guillermo, que aborda
el envejecimiento de la pobla-
cion mediante la creacién de
comunidades conectadas;
por otro, la app ‘Vamos a cui-
darnos’, de la asociacion ho-
monima, que proporciona in-
formacion y recursos para fo-
mentar la autonomia, vida ac-
tiva y saludable de las perso-
nas mayores en su entorno.

Ademas, otros cuatro pro-
yectos tuvieron la oportunidad
de realizar breves testeos en
Bilbao, asi como recibir aseso-
ramiento individual: Guataplan,
aplicacion para conocer y ge-
nerar planes entre personas
mayores y combatir la soledad
no deseada; aMAYAn, proyec-
to de acompanamiento en el fi
nal de la vida; Yuj Bilbao, de yo-
ga adaptado; y habitaTU, una
guia que busca mejorar el dise-
no de espacios habitados por
las personas.

institucionales en el ambito so-
cial; de atencion social a perso-
nas mayores auténomas, en
riesgo de dependencia y en si-
tuacion de dependencia Grado
l, a nifos, nifas y adolescentes
en riesgo de desproteccion, y
a personas o colectivos en
riesgo de exclusion social; y
los proyectos de acogida soli-
daria a ninos y ninas victimas
de catastrofes.




